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ald-Saisonkalender

Artischocken

FEB

MARZ

APRIL | MAI | JUNI | JULI | AUG | SEP | OKT | NOV | DEZ

Ananas

FEB | MARZ | APRIL | MAI

JUNI | JULI | AUG

SEP | OKT | NOV

DEZ

Auberginen

Blumenkohl

Apfel

Bohnen (Busch- u. Stangen-)

Brokkoli

Apfelsinen

Aprikosen

Chicorée
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Chinakohl
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Dicke Bohnen

Eisbergsalat

Avocados

Bananen

Birnen

Brombeeren

Endivien

Erdbeeren

Erbsen, Zuckererbsen

Esskastanien

Feldsalat/Rapunzel

Gemisefenchel

Feigen

Gemisepaprika

Grapefruits

Haselnlisse
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Grinkohl
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Gurken, Salat-

Kohlrabi

Heidelbeeren

Himbeeren

Holunderbeeren

Kopfsalat

Kiirbis

Johannisbeeren, rot

Johannisbeeren, schwarz

Lollo rossa, L. Bionda

Mangold

Mohren

Porree/Lauch

Radicchio

Kirschen, sauer

Kirschen, siiB

Kiwis
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Radieschen

Rhabarber

Rettich

Rosenkohl

Rote Bete/Rote Riiben

Rotkohl

Rucola

Schwarzwurzeln

Spargel

Litchis

Mandarinengruppe

Mangos

Melonen

Mirabellen, Renekloden

Spinat

Spitzkohl

Stangen-/Bleichsellerie

Papayas
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Pfirsiche, Nektarinen

Pflaumen, Zwetschen

Preiselbeeren

Quitten

Stachelbeeren

Tafeltrauben

Walniisse

Wassermelonen

Tomaten

WeiBkohl
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Zucchini
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Zitronen

Monate mit
geringen Importen

Monate mit
starken Importen

Monate mit Angebot
aus heimischem Anbau
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